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PROLOGO

La lectura dramatizada que de la presente novela se
llevé a cabo en el afio 2013 dio lugar a la siguiente

critica:

“El amor perjudica seriamente Ia salud”. Este es el
mensaje global que nos lanza la dltima entrega teatral
de nuestro ya consagrado dramaturgo Roberto Mira,
estrenada por su MIRA-NOS TEATRO, de la que es
ademéas director, casi simultdneamente en los
respectivos Auditorios de las Aulas de Cultura de
Mutxame] vy Sant Joan de Alicante, a los que tuve el

privilegio de asistir.

El autor, “secundum tabulas”, o segin su singular
idiosincrasia, abre de nuevo su insondable “Caja de
Pandora”, para sorprendernos, o mejor, para
sacudimos, con un auténtico misil teatral de largo
alcance, tanto en su forma escénica, como en su fondo.
Nos presenta, en efecto, un formato originalisimo, cuya
estructura se soporta simplemente por la lectura de
sucesivos e-mails, que, en secuencia temporal,
intercambian durante fres meses, dos y tnicos
personajes, como producto material de su turbulenta
relacién sentimental. Un joven, el Amado, y un hombre

maduro, el Amante, asistidos de una narradora. Pese a
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disponer de esta parca hermenetitica y a la presumible
escasa adaptabilidad dramatica, frialdad,
distanciamiento, que entrafian los  soliloquios
epistolares -con sublimes excepciones como el
cervantino “Solilogquio de dos perros” o el sublime
de “Nueve horas con Mario”, la obra consigue
transformarlos, en virtud de sus densos contenidos
racionales y emocionales, hasta el punto de
reconvertirlos en auténticos guiones propios de los mas
enfatizados papeles teatrales. A esta espléndida
transmutacién, contribuye, no en poco grado, el intimo
compromiso, por no decir completa implicacion, de los
dos actores, en los textos v en los roles, manteniendo
ambos, en todo momento v con solvencia, la dificil vy
ascendente alta tension dramdtica exigida. Roberto
Mira, nos regala de nuevo una interpretacion ejemplar;
una leccion de expresividad, conviccion, gestualidad v
fuerza declamativa, que confieren wuna gran
credibilidad v coherencia a su personaje, alcanzando
algunos climax estelares que hubiera rubricado el
mismisimo Stanislowsky. Por su parte, el Amado, Noé
Vicente, aporta en notable simbiosis, el requerido
contrapunto de flema interpretativa. Y, la lacdnica
narradora, Carla Garcia Romeu, remarca muy
acertadamente el calendario de los tiempos y la
conologia de los acontecimientos. Coadyuvando
igualmente, la minimalidad luminica, mobiliaria y de
vestuario, el resultado escénico general es rotundo,
homogéneo con las situaciones, consiguiendo mantener

al espectador, de principio a fin, en permanente estado
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de desconcierto, de sorpresa, durante las mas de dos
horas de duracion, sin intermedios.

Dentro de la ingente y prolifica literatura y dramaturgia
que desde milenios ha generado el detonante,
enigmatico, y generalmente infausto sentimiento del
amor, si bien que mas escasa en su Optica no
heterosexual la pieza de Roberto Mira, se desmarca con
originalidad del tramado al uso, convencionalmente
tedrico o preferentemente cientifico mantenido por los
tratadistas. Porque lo aborda con dos instrumentos
contundentes: la  perspectiva de los “hechos”,
probablemente basados en una historia real. Vargas
Llosa nos asegura “que es imposible escribir bien de algo
gue se desconoce” -que explica el rico bagaje de matices
que nos ofrece. Y, su transcripcion “natural” en bruto,
su puesta en escena como un diamante sin pulir, sin
retoques, sin melindres, sin guién preconcebido. En
caudo, para que, como en la buena gastronomia
oriental, se cueza, se termine sobre el mantel; en las

a7

tablas, en el escenario v finalmente se deguste “al
dente” en el patio de butacas. Con ellos, el autor se
emancipa de los corsés, de los prejuicios, de los
estereotipos, de las omisiones, de los condicionados; de
las limitaciones, en suma, que los tratamientos literarios
parciales o fragmentarios del insondable concepto
“amor”, de “roles” v guiones preestablecidos, se ven
frecuentemente sometidos. Merma de la que no se
liberan ni las mds egregias obras clasicas griegas,

medievales, renacentistas, shakesperianas, *Cdndido” o

nuestras, cervantina, *El Amante Liberal”, El Burlador
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de Sevilla” o “El mayor martirio, amor; y el mayor
monstruo, los celos”,... por muestrario.

El resultado de la aplicacion de estas dos poderosas
erinas, impregna a “LOS E-MAILS DEL DESAMOR”
de una inusitada frescura, intimista, agresiva, vivida,
intimidatoria a veces, descarnando el concepto de
forma integral, volcado en catarata a punta de sucesos
inesperados, de “happennings”, que no soslayan
ninguno de los factores implicados. Dos eficaces
bisturis con los que la profesionalidad de Roberto
Mira, en ataque frontal, practica una completa
diseccién, una lobotomia del “amor como problema”,
una autopsia en ptiblico, a lo “Leccidn de Anatomia de
Rembrandt”. Fste flamigero v multidisciplinar analisis,
deslizandose siempre por el filo de la controvertida
frontera del binomio “amor-desamor”, lo facilita no en
menor medida, la propia naturaleza de la historia, que
se aleja de los topicos “clichés” de los esnobs “gays u
homosexuales”. Imbricandose més bien en las figuras
del clasico efebo griego, o del efecto narrativo pupilo-
maestro, nos presenta -y ahi reside uno de los notables
aciertos del texto- la tarjeta de wuna relacion
simplemente no heterosexual. Por ofra parte la mera
narracion temporal del intercambio de, mas que
didlogos, soliloquios, siempre de ardua factura literaria,
v baste rememorar el cervantino “De los dos perros” o
el genial de “Nueve horas con Mario” de Delibes; nos
describe, desde su génesis hasta su tragico desenlace,
en claves determinista, fatalista, del sino, de la
causalidad necesaria, del mandala..., un entramado

crefble, prefiado de autenticidad. Lo que favorecido,
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reitero, por su transparencia e inmediatez, no es
obsticulo, en rara simbiosis, para mantener
emergentes ingredientes de ternura, inocencia vy
romanticismo.  Bajo  patrones flaubertianos v
freudianos, el discurso  fluye  consciente
permanentemente incorporando nuevos elementos de
indagacién y reflexion en torno a la gestacion, vida y
muerte de esa clase de amor, que se somete también,
como cualquier otro “sistema cerrado”, a las tltimas
consecuencias de la inexorable Ley de la
Termodindmica, que pronostica su degradacion
progresiva hasta alcanzar el suficiente grado de
entropia, de destruccidn, de deceso. Elementos que, en
estilo que me recuerda al de F.Durremiitt, incursionan
imptidicamente, desenmascarando los mas
inconfensables arcanos y ocultos reductos del “sancta
santorum” de la afectividad amorosa y revelando esa
“tercera personalidad”, que se atrinchera y se confina
en el subconsciente, desconocida por nosotros mismos,
acufiada por C. Jung v soberbiamente novelada porJ.
M. de Prada en su“La vida invisible”. Elementos que
desnudan la psicologia de los personajes, cuyos
pasionales comportamientos ejemplarizarian fielmente
la teoria de la inteligencia emocional de Goleman.
Porque la obra campa sin verjas, retoza por el mundo
de las pasiones, de los sentimientos, de las emociones,
en carne viva, frecuentemente incontroladas,
vertebrada en su modelo pirandelliano, al que el autor
se adscribe  desde practicamente sus  primeras

ediciones.
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En el lenguaje procaz, que no frivolo,
terminolégicamente preciso vy directo, v, por tanto,
necesariamente en momentos, rayano en lo absceno, el
pasaje nos conduce a dilucidar todas las pulsiones,
primarias o complejas, que atizan, consumen y apagan
implacables el contingente incendio del amor: la
admiracion, la empatia, el instinto de posesion, la
fusién carnal y personal, el binomio atraccién-repulsion
fisicas, los celos, el odio, el desprecio, la indiferencia, la
ingratitud, la infidelidad, la pertenencia, Ila
prescindibilidad, la servidumbre, el arraigo, la
esclavitud, la adiccién, el componente sado-masoquista
v el del placer-dolor; el miedo, el rencor, la frustracion,
el doble conflicto atraccién-evitacion; la tormenta y el
secuestro emocionales, el victimismo, la soledad, el
olvido, el perdén,... Un exhaustivo vademécum que
flagela a los personajes en el vértigo de su particular
montafia rusa, en un temerario recorrido que va desde
la grandeza a la abyeccion, desde sus logros, a sus
miserias; de sus triunfos a sus fracasos, de su felicidad a
su depresion.... Un muestrario de las contradictorias

actitudes que comporta la condicion humana.

Por otra parte, “Los E-Mails del Desamor” sin contener
explicitamente  posicionamientos  doctrinales o
moralistas, no oculta postulaciones filoséficas
hedonistas y literarias, mediante el abordaje de los
factores “medioambientales” confluyentes, la ascética,
la mediatica, el misticismo, los entornos socio-
culturales, educativos, familiares, la tradicion, al igual

que asume toda una genética judeo-cristiana de tipo
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punitivo:  sobre el pecado, la constriccion, el
arrepentimiento, el perdén,... Un cruel inventario de
patologias, descritas en términos de tormento, de
tortura, de sufrimiento, de contingencia vy de
imperdurabilidad. Porque a la postre “el amor, como el
dolor: si no dura, no es tal dolor; y, si no duele, no es

amot,...”

Un enfoque determinista, rozando a veces el fatalismo,
que, por la mera descripcion de la fenomenologia del
amor, nos conduce necesariamente a sus tdltimas y
funestas consecuencias psicosomadticas: por la leucemia
amorosa hasta la debacle emocional, a una suerte de

psicosis afectiva,... a la tragedia final.

Este planteamiento intencional y multipropdsito esta
coherentemente soportado por la naturalidad v
espontaneidad de los textos mediaticos, sin retocar,
informales, coloquiales, actuales, agresivos, pero nunca
marcados por el esnobismo o la posmodernidad.
Aunque incrustados en ocasiones, de frivolidades, en la
frontera de la obscenidad, sin embargo se compadecen
con el climax esperado de la relacion. Por el contrario,
esa emision de filtro restrictivo o censura narrativa da
lugar a un “guion”, que se hace en algiin momento un
tanto iterativo y recalcitrante, pero que, discretamente
aplicados, mantendrian uniformemente su alta

agilidad.

QOtro tanto ocurre con las innumerables connotaciones,
alusiones metafdricas, ironias y otras mordacidades

incluidas en los didlogos. Sin embargo, algunas
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disgresiones muy acertadamente incorporadas, rompen
oportunamente el riesgo de clertos espacios de
divagacion o reiteracién; como es el caso del "carcan"

&

repetitivo del epilogo de: ... revolcindome en el lodo...”
o0 el de la genial cuna del bolero “Piensa en mi”, como

tinica banda musical.

“Los “E-mails del desamor” conforma una exégesis
viviente sobre el “amor, a pesar del desamor” un
verdadero “arma de destruccion masiva”, que,
imprecativa, desinhibida, impudica y escandalosa para
algunos, permite demribar todos los maniqueismos,
tépicos, prejuicios e hipocresias sobre tan denostado
sentimiento. Una verdadera catarsis para el espectador
v no sé si tanto mas para el lector; pero sobre todo, un
alegato a la libertad de expresion y de comportamiento
emocional, en una aportacion dramatica y literaria de

indiscutible altura.

Alicante, agosto de 2013
Fermnando Ortisso

Ensayista.

-12-









Nota del autor: Para mejor distinguir la remision de los
e-mails de los personajes reales de esta historia, los que
corresponden al “Amado” se hallan escritos con letra
“cursiva” y no han sido revisados gramaticalmente,

correspondiendo los restantes al “Amante”.
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Jornada de luto
8 de julio de 2010.

El Amante, llevadopor el dolorde su locura, sin
prever lo que el destino le tiene deparado a través de
los e-mails que le esperan, herido por el desamor de su
amado, le tributa el recuerdo de su ruptura con la

siguiente epistola:

Saboreo el amargo sabor de tu ruptura, que este
domingo me depara, v el viento de levante sopla
frente a la terraza desde donde mis sentimientos vuelan
hacia ti. Un gesto facil hiciste al despedirte v lo mas
hondo que en mi calé fue descubrir en tu mirada el
alivio de quien un gran peso se ha quitado de encima.
La rosa blanca que sobre el velador he depositado en tu
memoria, para que me acompafie en este mediodia de
sol certero y ftriste por la historia absurda sobre mi
amor por ti, me hace mds solemne e inmaculada la
blancura soledad que, de nuevo, en mi alma anida. La
ruptura de tu amor, que sigue siendo el motivo
importante de mi razén de ser, hay que afrontarla como
si de una amputacién se tratara: con la consciencia de
que las futuras primaveras no permitiran jamas su bello
brote. Este silencio me acompafia ante el vacio de tu
verbo torpe en la despedida y mis ojos, sin pestafiear, se
empafian cuando a los ftuyos tanto afioran. Otro
domingo més de luto riguroso esta viviendo mi alma

dolida por el amor que para mi te habias esforzado en
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conseguir, cuando ni fuerzas tengo para reprocharte
que por compasion debieras haberme dejado sin vida

para no tener que sobrevivir sin la tuya.

Siento molestarte con este mensaje antes de irme a trabajar,
pero desde que me desped] esin mariana y el pensar que ya no
puedo tenerte ya, me oblign a echarte mucho de menos. Me
siento con algo de ansiedad. Ya sé que te preguntards para
qué cofio te envio este mensaje pero lo necesitaba escribir y ya
estd. Lo dicho, disculpa este mensaje st te ha molestado, .. .de

verdad,

Un abrazo.
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8 de julio

5i pudieras penetrar en mi alma te asustaria el
comprobar cuin dolida estd y cuanto te extraia y te
ama. He vaciado la nevera de todos los alimentos que
habia comprado para compartir contigo. No lo he
hecho con rabia ni desprecio sino con tristeza, mucha
tristeza, pues representas para mi algo muy imporf:anbe
en mi vida y contemplar esos alimentos me heria pues
hacian mas patente tu no asistenciaa la velada

prevista.

iCémo te amo! Es una crueldad el tener que renunciar
a ti para que no tengas que esforzarte en amarme como
hasta ahora lo has estado haciendo. Me has preguntado
cuanto tiempo puedo tardar en olvidarte, creo, por lo
profundo de mi sentimiento hacia ti, que va a ser
cuando me llegue la muerte. Yo cuando amo, y
me cuesta hacerlo, lo es con tal intensidad que todo lo
que de placer me inunda, me hunde en un pozo tan
profundo como mi sentimiento hacia ti cuando tengo

que renunciar a manifestarlo.

No me importa no atraerte sexualmente, -tt si lo haces-
es algo a lo que yonotepuedo obligar ni forzar;
pero desde que nacid este sentimiento amoroso pensé
que podria  complementarse con la  ternura vy

espiritualidad que he volcado en ti.
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Te he preguntado si t1 en mi caso estarias dispuesto a
continuar con esta relacién y me has dicho que no, yo
no tengo fuerzas para ello y no me importaria que,
aunque continuaras sacrificandote, pudiera
seguir manteniendo nuestra relacion como hasta ahora
la hemos estado llevando, aunque quizds fuera

demasiado egoismo por mi parte.

La casa se me hunde, el llanto aflora, mis brazos desean

abrazarte y mis labios volver a besar los tuyos.

Es evidente que no soy tu hombre ideal, pero no se
puede tener todo en la vida y yo, aunque carezco de ese
"ideal fisico" para ti, creo que me he esforzado en
poseer la llave del sentimiento que puede arroparte y
acompafiarte como hasta ahora asi ha sido. Repito que
asumo tu 'verdad", no sé si i aceptas la mia: te sigo
amando y deseando, atin a pesar de que yo no sea

amado v deseado por ti.

No me ha molestado en absoluto tu mensaje,
lo encuentro cargado de sinceridad v de amor hacia mi.
Y aunque podria haber hablado por teléfono para
decirte todo lo que acabo de expresar, he preferido que
lo fuera a través de la palabra escrita para queno se lo
llevara el viento vy te quedara constancia de todo lo que
has sido v sigues siendo y representando en mi vida. La
soledad me inunda y la angustia me conmueve
temiendo no volver a tener el regalo de tu presencia en
mi vida que, a través de tu existencia, tanto se ha

conmovido, emocionado y amado. Te quiero.
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P.D. Como presiento que ambos estamos heridos no
dudes en comunicarte conmigo a través del teléfono,
del correo o personalmente. No tengo fuerzas para

dejarte. Lo siento.
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9 de julio

Las razones por las que quisiera volver contigo son que le
siento como familiar y para mi eso es importante. Necesifo
saber que estds ahi, necesito saber que estis bien. Necesifo
saber que estas feliz con fu teatro, con tu pintura, con fus
exposiciones, con tu familia, con tu jardin, con tu casa, con

fu comida, etc.

Es cierto que me gustaria iener relaciones sexuales con ofros
tios, pero estoy seguro que fuera de eso nadie o casi nadie
podria arroparme tanto sentimentalmente como &t lo has
hecho conmige y eso lo he valorado muchisimo. El mundo gay
es muy dificil pues la mayoria de los tos estan dispuestos a
acostarse con mis de uno y cuanido venga el amor pues se
suponie que ahii se acabo la promiscuidad. Pero lo malo es que
al finial esa promiscuidad no se detiene sino que sigue pues los
tios se cansan pronto de estar siempre con el mismo. No me
apetece empezar de muevo con nadie pues lo haria g través de
Iniernet ya que no me gusia ir al ambiente (mercado de la
carne} y cree que ndirectamente se me obligaria a salir del
arimaric  puesla  gente  wo  estavia  dispuestaa v

clandestinamente come lo he hecho yo.

Me apetece también abrazarte mds que nada y seniir que
ests ahi. Perdona que sea breve pero son las doce y cuarto iy

estoy cansado.

Ui beso
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Madrugada del 9 de julio

(Respuesta del Amante al anterior correo)

Gracias.

Madrugada del 16 de agosto

Solicttud de amistad en Facebook por e Amado.

(Resultado: peticion ignorada por el Amante)

Noche del 19 de agosto

Solicitud de amistad por Facebook por el Amado.

(Resultado: peticion ignorada por el Amante)
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Madrugada del 17 de septiembre

Estoy enganchado cual drogadicto a tu recuerdo, que
dia tras dia se niega a desaparecer, y lucho
denodadamente por no acudir en tu basqueda, aunque
encontrarte haya sido lo que mas he deseado desde que
cumpliste mi deseo de matarme recordandome una vez
mds que “no seniins ninguna atraccion sexual hacia mi y
que te habias esforzado lo suficienie para que ast no fuera sin
llegar a conseguirio” y, de pronto, como en una pelicula,
confundidos entre la gente te descubro v a la vuelta de
una esquina me enfrento a tu figura, a tu imagen y no
te tiembla el pulso ni tu lengua tartamudea. Te
pregunto, me respondes, tu mirada me evades
temiendo que descubra el secreto que guardan tus
labios que han besado la boca del deseo sexual que otro
ser te acaba de ofrecer. Yo lo descubro v ti lo sabes y no
se humedecen mis ojos, que aténitos prosiguen
mirandote fijamente negdndose a reconocer lo que
acaban de descubrir en los tuyos: frialdad. Seguramente
merezco e] castigo que recibo de tu pasividad plena,
pero lejos de reconocerlo me rebelo y te juzgo para
condenarte: Deseo que los dioses que me someten a la
realidad de tu desamor te condenen a vagar por la vida
sin consuelo, por el que alguien haga nacer en ti y yo lo
vea. Solo entonces descansard mi pecho dolido v

conseguiré arrancarme el anzuelo que me lanzaste para
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que asi quedara con la boca sangrante y el sentimiento
herido cuando de mis aguas para tu estanque me
raptaras. No te lo perdonaré como siempre te juré, te
menti; porque perdonar no puedo a alguien que me dio
a probar la miel para luego tener que saborear la cicuta
de su desprecio. Y lo veré: no sentirds por mi mas que
lo que sentiste fingiéndome tu deseo carnal y mi
existencia en tu vida, pero condenado quedas por mi
frente al Universo, porque no merezco recibir tu
frialdad de reptil dormido cuando mi tnico delito ha
sido amarte hasta el delirio. Si me ves, huye de mj,
aléjate de mi saludo, no quiero rozar tu mano ni
penetrar en tu mirada, considérame una sombra, una
sombra extrafia y putrefacta pues es asi como me
siento, que yo te ayudaré despreciando también la tuya
que ensombrece de luto mis dias. No es venganza, es
justicia lo que exijo y demando, nadie merece ser
humillado por el simple hecho de amar como te amo v
entregarte lo que de hombre tengo. Dios te perdone, si

es que existe, pues yo no puedo ni quiero perdonarte.
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Noche del 17 de septiembre

Acabo de quedarme helado por tu correo y no sé como decirte
qué equivecado estas. Llevaba tiempo queriéndote escribir
algo pere ne sé si va a valer la pena pues lo que me has escrito
en gsa carta es muy fuerte y ya me siento come "enfermo del
alma". Lo verdad es que me has dade mury fuerte con esas
palabras resaltadas en negro y con lo que pones al final, pues
ahora mismo escribiéndoie esto estoy sintiendo una mezcla de
impotencia, tristezi, angustia, amargura,  ansiedad,
soledad.... Escucha, vespecto a lo que has puesto en tu correo
al principio, yo si he sentido ciertq atraccion sexual hacia 4
pero ne "ninguna" como me argumentas en tu correo porque
st no, no habria estade nunca contigo. Siempre te he dicho Io
gue me gustaba de Ly lo que no. Y en cuanlo a lo de
matarte yo nie quise matarte. Me animaste a que lo hiciera
pues pensindolo, muchas veces me preguntabas lo que yo
septit por . Twmbicn me decius (0 no o€ si decirte yque me
reprochabas) que yo no sentin lo mismo por i que hi
conmigo. Eso mehacia senitr muy mal lo cual me callaba
porgue ne queria forzar que dejaramoes nuestra velacion y
porgue yo en el fondo te querin y te sige queriendo. Al
final de tante hablar y comentar el asunto accedi comoe hi
misme dices (aungue no me gusta este férmine ni lo
considero apropiado) a "matarte" porque me sentia mal por
deniro y me auto culpaba cuando te ofa decir que yo no sentia
lo misme que fii. Sentin alguna vez (y no siempre aunque
mucho menos que antes) obligacion configo pero al final este

purito iha a mejor pues me apetecin verte a mi tambiérn
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